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В условиях возрастающей роли самостоятельной работы обучающихся проблема поиска оптимальных педагогических форм и методов работы является актуальной. Силлабус является одним из инструментов, позволяющим студенту самостоятельно распределять время и интенсивность нагрузки в учебном процессе. Осознанное понимание обучающимся целей, сроков, требований учебной дисциплины формирует ответственность за результаты деятельности и способствует их вовлеченности в образовательный процесс.

В педагогическом сообществе вопросы повышения эффективности взаимодействия обучающихся с преподавателями, делегирования доли ответственности за учебные результаты и обязательств перед образовательным процессом у студентов имеет актуальный характер.
Формирование субъект-субъектных отношений в учебном процессе невозможно без активизации роли студентов в нем. Обучение естественнонаучным и профессиональным дисциплинам может стать фактором, способствующим развитию и формирующим личность студента: содействовать их разностороннему развитию, оказывать поддержку в будущей профессиональной деятельности.
Открытость и прозрачность образовательной деятельности и современные формы коммуникации педагога и обучающегося предполагает готовность всех участников процесса к интенсивному и целенаправленному учению. Студент должен стремиться осознать каждый отдельный этап своей деятельности, отказаться от роли пассивного слушателя, быть активным соучастником своей образовательной траектории. Автор [1] отмечает, что причиной отрицательного или индифферентного отношения к учебе у студентов является не только наличие больших пробелов в знаниях, но и непонимание общественного и личностного смысла приобретаемых умений и навыков, несформированность познавательной компетентности. 
С целью развития самостоятельности, инициативы, творческого отношения обучающихся педагогами высшей школы используется силлабус как средство организации самостоятельной работы студентов. В работе [2] приводится краткое описание понятия силлабуса, его структуры, роли и функциям в образовании.
Силлабус (от латинского «syllabus» – перечень) представляет собой план-конспект учебного предмета, «дорожную карту» учебной дисциплины для студентов, где прописаны условия обучения, принципы организации педагогического процесса, перечень развиваемых компетенций, виды и формы контроля. Рабочие программы дисциплины, аналогично регламентирующие содержание курса, используются, как правило, профессорско-преподавательским составом и администрацией вуза. Силлабус же, написанный более «живым» языком, предназначен именно для студента и помогает ему ориентироваться в учебной деятельности, позволяет самостоятельно распределить время занятий, оповещает его, какими навыками он овладеет в конце обучения.
Задача силлабуса – информировать обучающегося об основных характеристиках дисциплины, в нем присутствуют краткое описание курса, цели и задачи, цикл тем или модулей предмета, условия их успешного освоения, система и критерии оценивания. Информация в нем представлена кратко, но доступно и понятно для студента, впервые приступающего к изучению данного предмета. Студент должен ясно и четко представлять, что ему необходимо выполнить в процессе обучения, какие организационные формы, способы и средства обучения ему предложены.
Силлабус является не только «гидом» образовательного маршрута студента, но и средством рефлексии собственной деятельности в траектории своего профессионального становления [3]. В процессе самоанализа студент отмечает соответствие целей обучения и текущего уровня достижений, что побуждает его к постановке новых, более сложных, но реально достижимых задач, сопряженных с дальнейшей подготовкой. Осознанное понимание студентом учебных целей дисциплины и чувство удовлетворенности от собственной деятельности формирует устойчивую положительную мотивацию успеха.
Силлабус как инструмент регулирования учебной деятельности студента способствует разделению ответственности за результаты обучения между всеми участниками образовательного процесса. Активная деятельностная позиция студентов и заинтересованность в результате обучения дает возможность управлять маршрутом собственной образовательной траектории и переводит их в статус субъектов деятельности. Своевременное выполнение плана учебных действий предполагает принятие ответственности и строгое выполнение учебных обязательств со стороны обучающихся. Создание рубрикаторов и рейтинговой оцени достижений делает процесс прохождения дисциплины открытым и максимально объективным. В этом смысле силлабус выступает письменным соглашением, «контрактом» между обучающимся и преподавателем.
Детальная аналитическая работа педагога над силлабусом включает постанову таких вопросов как минимальные требования к уровню подготовки обучающихся, эффективность используемых оценочных средств, разнообразие и валидность применяемых форм и средств обучения, последовательность прохождения тем и модулей дисциплины. Однозначных жестких правил написания силлабуса нет, предлагаемые вузами методические рекомендации макетов документа содержат формальные и неформальные правила изучения учебной дисциплины и являются уникальными разработками технологических карт преподаваемых дисциплин. Безусловно, такие разделы силлабуса как требования к дисциплине, коллаборация с другими предметами, способы взаимодействия с преподавателем, формы и виды самостоятельной работы являются целиком авторскими.
Реализуя принцип открытости и доступности обучения, силлабус может способствовать повышению эффективности коммуникации между преподавателями и студентами. В условиях сокращаемой аудиторной нагрузки возможность свободного доступа к информации о курсе, условиях успешного изучения и расписания прохождения тем выполняет роль помощника студента в обучении. Эффективное коммуникативное взаимодействие, которое складывается между преподавателем и студентами, является фактором успешного обучения, силлабус же в своей форме позволяет конструировать коллегиальный, партнерский стиль педагогического общения.
Коллектив авторов [4], излагая свой опыт применения силлабуса, отмечают не только положительные стороны его апробации, но и некоторые трудности его введения в образовательный процесс, недостатки и уязвимые качества силлабуса как со стороны педагогов, так и со стороны студентов. Во-первых, подготовка высококачественного силлабуса является дополнительной методической нагрузкой для преподавательского состава, ведь необходимо для каждой темы продумать и составить подробный план с пунктами «что делать на занятии», «как выполнять задание», «как проверить результат» и т.п. Во-вторых, при публичном использовании данного документа преподаватель оказывается мишенью для контроля не только со стороны административного ресурса вуза, но и собственно студентов, которые способны теперь отследить выполнение деталей рабочей программы и отклонения от разработанного маршрута, а это вызывало, по мнению авторов [4], определенный психологический дискомфорт у части преподавателей. Студенты же считали, что строгие обязательства по выполнению требований силлабуса усложняют учебный процесс и ставят их в неравноценные условия по отношению друг к другу, например, посещаемость занятия эквивалентна (в балльно-рейтинговой системе) выполнению уникальных дополнительных заданий.
Для решения задачи вовлеченности студентов в учебный процесс и повышения качества их подготовки при изучении дисциплины «Физика» на кафедре физики, математики и информатики Дальневосточного государственного медицинского университета был разработан силлабус для студентов 1 курса специальности 33.05.01 Фармация. Создавая средство управления самостоятельной работы обучающихся, были выделены такие функции силлабуса как организационная, контролирующая, информационная.
В таблице 1 приведены основные разделы силлабуса, которые включают в себя краткую аннотацию дисциплины, критерии ее успешного освоения, расписание прохождение тем, перечень контрольных мероприятий и методическое сопровождение.
Таблица 1
Основные разделы силлабуса
	Политика учебной дисциплины
	1) Общие требования к дисциплине
2) Цели дисциплины «Физика»
3) Основные задачи

	План изучения дисциплины «Физика»
	1) Тематический план
2) Технологическая карта

	Контрольные мероприятия 
	1) Отчет по лабораторному эксперименту
2) Контрольные вопросы
3) Компьютерное тестирование
4) Итоговый зачет по физике 

	Описание заданий и критерии оценки
	1) Критерии аттестации по текущей работе
2) Критерии аттестации итоговой работы

	Материально-техническое обеспечение
	1) Лабораторное физическое оборудование
2) Материально-техническое сопровождение учебного процесса

	Учебно-методическое обеспечение
	1) Список основной и дополнительной литературы по физике
2) Учебно-методические пособия для аудиторной работы студентов
3) Методические указания к самостоятельной внеаудиторной работе



Технологическая карта дисциплины (табл.2) содержит темы занятий, требования к их усвоению, задания и формы контроля, алгоритмы и сроки их выполнения, библиографические источники для подготовки к работе. Таким образом она выполняет контролирующую функцию по выполнению рабочего плана программы в режиме самостоятельной работы.

Таблица 2
Фрагмент технологической карты по дисциплине «Физика»
	Раздел 2. Электричество и магнетизм

	Лекция 2. Основы электродинамики

	Аудиторная работа (20 марта)

	Что надо сделать
	Изучить основные понятия: электрический ток, напряжение, сопротивление, законы постоянного тока, однородная и неоднородная цепи, электродвижущая сила, работа и мощность тока, гальванизация, электрофорез, поляризация ткани.

	Как будут проверять
	Фронтальный опрос

	Внеаудиторная работа (до 20 марта)

	Что надо сделать
	Прочитать библиографический источник 1 (стр. 284), 2 (стр. 177) и 4 (стр. 38)

	Как будут проверять
	Фронтальный опрос

	Лабораторная работа 2. Гальванизация и электрофорез в биологической ткани

	Аудиторная работа (24 марта)

	Что надо сделать
	Выполнить эксперимент, сдать лабораторный отчет, пройти собеседование по теме занятия

	Как будут проверять
	Проверка тетради, устное собеседование с преподавателем

	Внеаудиторная работа (до 24 марта)

	Что надо сделать
	Конспект в лабораторной тетради информационного блока, ответы на вопросы из библиографического источника 3 (стр. 65), тестирование на Образовательном портале «Гальванизация и электрофорез»

	Как будут проверять
	Проверка тетради, результаты тестирования на Образовательном портале

	Библиография
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3.Стукалова А.С. Лабораторные работы по физике: учебно-методическое пособие, Хабаровск 2022, стр.122
4. Стукалова А.С. Методические указания к самостоятельной внеаудиторной работе по физике, Хабаровск 2022, стр.71



[bookmark: _GoBack]Применение силлабуса как структурного средства организации самостоятельной работы студента в аудиторное или внеаудиторное время учебы решает важную педагогическую задачу – сохраняет целостность учебного процесса, формирует умения и навыки в систематизации приобретенных знаний и тем самым обеспечивает высокий уровень успеваемости студентов.
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