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Надпредметный характер информационной компетентности предполагает ее становление во многих дисциплинах, в том числе имеющих естественнонаучный профиль. На основе анализа психолого-педагогической и методической литературы по физике, опыта преподавания биофизики в высшей школе проведено исследование возможности развития информационной компетентности студентов, обучающихся в медицинском вузе. Создание особой информационной образовательной среды при выполнении лабораторного биофизического практикума реализуются через понятийные и операционные межпредметные связи физики и информатики в процессе сбора, обработки, передачи и анализа информации. Планирование своей деятельности, моделирование физических явлений и критическое отношение к получаемым данным ведут к развитию информационной компетентности будущих специалистов. 

Глобальная информатизация и компьютеризация общества сопровождается ростом инновационных технологий, искусственного интеллекта, основанных на использовании новых средств связи, методов получения, хранения и обработки данных. Информация рассматривается как отдельный материальный ресурс, как особый предмет и продукт труда, а современные информационные разработки активно интегрируются в экономические и социальные процессы [1]. Информация как определяющая черта современного мира претерпевает качественную и количественную эволюцию, меняет социальные системы и ставит перед обществом новые вопросы (безопасность, дегуманизация, кибертерроризм).   Цифровые инновации радикально трансформируют все области человеческой деятельности, изменяют качество жизни, ускоряют развитие производства и интенсивно влияют на сферы образования и здравоохранения.
Гибридный характер реальности («цифра» и off-line жизнь) диктуют новые требования к универсальным и общепрофессиональным навыкам будущих специалистов. Одним из ключевых умений, делающих выпускника компетентным и конкурентноспособным на рынке труда, является способность ориентироваться в информационном пространстве, самостоятельно искать, анализировать, оценивать и применять информацию для решения различных задач. Интенсификация информационных процессов в обществе требует и в образовательной среде скорректировать учебно-воспитательную траекторию обучающихся. Необходимо развить у представителей «цифрового поколения» эффективные способы осмысления поступающих данных, укрепить способность к анализу информации и повысить умение выстраивать причинно-следственные связи.
В педагогической литературе информационная компетентность рассматривается в единстве с информационной учебной деятельностью, предполагающей выработку системного мышления, овладение предметно-специальными знаниями, стремление к самосовершенствованию в будущей профессии. Развивая личность с учетом потребностей современного социума и помогая оттачивать способность справляться с информационными потоками, данная компетентность становиться жизненно необходимым навыком для будущего специалиста. Автор работы [2] информационную компетентность предлагает считать фундаментом для становления профессиональных качеств индивида.
Различные подходы в понимании сущности и содержания информационной компетентности детально изложены в источнике [3]. Информационная компетентность является сложным индивидуальным психологическим образованием и как интегративное качество личности по взаимодействию с информационным пространством включает когнитивные, мотивационные, операционные и рефлексивные компоненты. Ее активное формирование происходит на всех этапах познавательной деятельности индивида, а рефлексивно-коммуникативные навыки наиболее ярко проявляются при решении исследовательских задач. Автор отмечает, что в процессе извлечения и сбора информации (мыслительная деятельность низшего уровня) упор должен делаться и на когнитивные процессы более высокого порядка – применение, синтез и оценку полученных результатов.
Эксперимент как научный метод широко распространен среди дисциплин различного профиля. Описывая сущность эксперимента как форму научной практической деятельности, автор в работе [4] отмечает его свойства повторяемости, избирательности, наглядности и другие. Это позволяет в полной мере считать эксперимент средством проверки научной информации и теоретических предположений. 
Основная познавательная роль эксперимента заключается в обосновании и исследовании выдвинутых человеком принципов и гипотез. Теоретические предположения, выступая в роли информационного ресурса, требуют от экспериментатора опыта поисковой деятельности: какие конкретно факторы и закономерности в данной тематике нуждаются в проверке, логика каких причинно-следственных событий нуждается в дополнении. Способность добыть информацию экспериментальным трудом свидетельствует об уровне сформированности навыков практической деятельности. Интерпретация результатов с точки зрения физической обоснованности и принятие статистически верной стратегии позволяет избежать дезинформации и сформулировать обоснованный вывод.
Основу системно-деятельностного подхода в обучении физики составляет положение о том, что усвоение содержания дисциплины происходит в процессе собственной активной деятельности обучающегося, через прохождение им определенных опорных точек роста и непрерывную самореализацию.  Физический лабораторный практикум традиционно нацелен на самостоятельный отбор и анализ информации на этапе подготовки к защите лабораторной работе, ответу на контрольные вопросы. Активное обращение к нескольким источникам информации (показания приборов, справочники, теоретическая литература) успешно закрепляют разнообразные поисково-деятельностные способности обучающихся.
Начальным этапом лабораторного исследования является обучение студентов соблюдению процедуры сбора физической информации и регистрации данных оборудованием. После формулировки физической задачи (цели) путем обсуждения преподаватель добивается понимания схемы эксперимента и его пошагового плана. Впоследствии через оценку данных, обобщение и анализ полученной информации происходит объяснение результата и вывод о достижении цели лабораторной работы.
Курс лабораторных работ, в том числе по биофизическим вопросам в медицине, представляет собой широкое поле для формирования экспериментальных навыков и приемов в овладении и укреплении информационной компетентности. Развитие современной медицины широко опирается на законы и явления в области физики: движение вязкой жидкости в механике, ионные токи и каналы в мембранах в электричестве, световые лучи и их преобразование в зрительном аппарате человека и т.д. Для диагностики и лечения широко применяются разнообразные физические приборы – от манометра до рентгеновского аппарата. Знание биофизических закономерностей помогает врачу лучше понять особенности человеческого организма, углубляет профессиональные теоретические знания, воспитывает системное мышление и позволяет скорректировать диагностику и лечение пациента.
Структура деятельности студентов-первокурсников лечебного, педиатрического, стоматологического факультетов на кафедре физики, математики и информатики ДВГМУ при выполнении физического эксперимента строиться с учетом деятельности будущего врача. Лабораторные работы имеют тесное практическое и теоретическое отношение к будущим профессиональным функциям: измерение артериального давления, гальванизация и электрофорез, работа с микроскопом, аппаратами УВЧ терапии.
В ходе лабораторных работ происходит не только адаптация студентов в выбранной ими специальности через активную работу с физическим оборудованием, способствующей усвоению знания о механизмах влияния различных факторов на организм человека, но и формирование информационной компетентности.
При разработке структуры и содержания лабораторных работ было учтено, что у представителей «цифрового поколения» возникают проблемы, связанные с выдвижением основной цели эксперимента, распределением ее на отдельные задачи и этапы исполнения, синтезом полученных данных в единое связанное решение. Задача педагога – в непрерывной организации эффективной работы обучающихся для их максимальной включенности в учебную деятельность.  В качестве помогающих педагогических техник активно используются опорные схемы, дискуссии, работа в мини-группах. 
В условиях межпредметных связей физики, математики, физиологии, информатики решаются задачи по постановке частных задач исследования, получению и анализу эмпирических данных, отсеивание недостоверной информации и учет ошибок, контроль результатов эксперимента. Сформировать перечисленные качества у обучающихся можно только при их многократном исполнении и закреплении.
Умение собирать и интерпретировать данные, к сожалению, является серьезной проблемой для вчерашних школьников в силу наличия у них пробелов школьных непрофильных знаний. Урезание академических часов при обучении физики в средних образовательных учреждениях, нехватка лабораторного оборудования, большая загруженность школьных учителей не позволяет в должной мере сформировать высокие экспериментальные навыки на этапе школьного обучения. 
Выбор средств описания полученной информации – таблица, график, протокол наблюдения также нуждается в научении и закреплении у современного студента. На графиках можно оценить значимости различий или корреляций полученных данных, а визуализации результатов позволяет быстро определить зависимости между переменными. Краткое, но емкое изложение хода работы, условий полученных данных развивает навыки планирования и структурирования информации, требует использования физической терминологии научного характера (автоколебания, теплопередача, электролит и т.п.). При составлении описания важно придерживаться нескольких ключевых принципов работы с информацией: точность, воспроизводимость, объективность, лаконичность. 
Использование современных информационных технологий оказывает глубокое влияние на все аспекты современной жизни, способствуя преобразованию производства, образования, медицины и многих других сфер. Цифровая эволюция общества – это не только продвижение новых технологий, но и переосмысление процессов в сфере образования с учетом новых возможностей, развитие способности быстро принимать оптимальное решение в нестандартной ситуации. Появление нового когнитивного стиля мышления у обучающихся (т.н. «клиповое» состояние) ставит педагогическому сообществу задачу научить молодежь грамотной стратегии обработки, осмысления и оценки информации в условиях ее перегрузки. 
Это требует разработки комплексных педагогических концепций, которые учитывают как современные технологические аспекты, так и изменения в культуре мышления и подходах к взаимодействию с обучающимися. Педагогические стратегии должны быть гибкими, чтобы синхронно адаптироваться к быстро меняющемуся социокультурному пространству.
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